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Établissement public, créé à l’initiative du ministère de la Culture, le 
Centre national de la danse rassemble l’ensemble des ressources au 
service du secteur chorégraphique et des publics. Le CN D accompagne 
et forme les danseurs professionnels, favorise la pratique amateur et 
l’accès de tous à la danse, aide à la recherche, conserve et diffuse le 
patrimoine chorégraphique, soutient la création et la diffusion d’œuvres 
chorégraphiques. Dans le cadre de ces missions, le CN D a lancé en 2021 
une école de l’égalité des chances pour la danse, nommée Élan, dont la 
finalité est de permettre l’accès à toutes et tous aux métiers de la danse 
dans une réelle diversité sociale et culturelle.

Élan s’affirme comme un espace d’inventivité, d’expérimentation, de 
recherche et de formation afin de permettre aux jeunes danseurs de 
découvrir et de parcourir ensemble de nouveaux champs artistiques.  
Les rencontres avec les artistes, les cours ou ateliers proposés, les 
spectacles vus ensemble traversent différents mondes de la danse 
et offrent aux élèves des temps de réflexion et d’accompagnement 
spécifiques qui leur permettront de mieux envisager la suite de leur 
parcours.

Élan est une formation complémentaire. Elle se déroulera sur l’année 
scolaire 2026–2027, avec des sessions d’une semaine pendant les vacances 
scolaires, certains week-ends et des sorties aux spectacles.



Équipe

Maryann Perrone, responsable pédagogique du CN D à Lyon et de la formation 
Élan à Lyon, en collaboration avec Davy Brun, directeur du CN D à Lyon, élabore 
le programme pédagogique et invite les artistes qui interviennent au sein de 
la formation. De nombreux artistes renommés et engagés seront présents lors 
des différents modules tout au long de la saison, créant une expérience riche en 
découvertes et une immersion unique dans l’art chorégraphique. 

Maryann Perrone est accompagnée par les équipes du CN D pour assurer 
l’organisation et la coordination du projet ainsi que le suivi individualisé des 
élèves dans la construction de leur projet personnel. 



ÉLAN Lyon  
Promotion 2026-2027
Public
La formation s’adresse à des jeunes qui ont déjà une pratique en danse.

Élan s’adresse :
— aux jeunes âgés de 15 à 19 ans ;
— qui ont une forte motivation pour la danse, de la persévérance, de la curiosité 
et un réel potentiel artistique ;
— qui manifestent leur volonté de s’inscrire dans la formation proposée par le 
CN D, avec l’accord de leurs parents (si mineurs), et qui s’engagent à participer 
activement à l’intégralité de la formation ;
— résidant dans la Métropole de Lyon.

Une priorité est accordée aux élèves au regard de la situation socio-économique 
des familles (prise en compte des ressources et charges des familles). 

L’école est ouverte à tous les élèves, quelle que soit la technique dans laquelle ils 
sont formés.

Gratuité
La formation au sein d’Élan est gratuite pour les élèves.
Les repas durant la formation seront pris en commun et pris en charge par 
le CN D. 



Objectifs
Élan doit permettre à chaque élève de :
— renforcer ses compétences techniques et artistiques ;
— développer sa culture chorégraphique et ses repères culturels ;
— se doter de nouveaux outils ;
— être autonome dans sa pratique ;
— avoir connaissance des contextes actuels de création, du fonctionnement et 
des métiers du secteur chorégraphique pour pouvoir construire son parcours 
personnel ;
— se déterminer quant à la volonté de suivre, ou non, le chemin d’un métier 
artistique ;
— savoir que l’accès aux métiers de la danse est ouvert à toutes et tous et pouvoir 
amorcer sa route vers une professionnalisation.

Candidatures et sélection
Du 15.04 > 15.06 2026 : ouverture des candidatures 

Documents à envoyer :
— la fiche d’inscription remplie et signée ; 
— la fiche concernant les critères sociaux.

Date limite d’envoi le 15.06.2026
Adresse électronique : elan.lyon@cnd.fr
Les résultats de la présélection seront envoyés par courriel le 17.06.2026.

Journée de rencontre et de sélection :
Date : 27.06.2026 au CN D à Lyon
Cours et atelier collectifs, entretien individuel de 10:00 à 17:00 
Les résultats de la sélection seront communiqués aux candidates et candidats 
début juillet 2026. 
L’inscription définitive sera confirmée par les familles (si mineurs) auprès du 
CN D avant le 10.07.2026.



Programme
– 4 semaines de formation pendant les vacances scolaires
– 9 week-ends dans la saison
– Parcours du spectateur

Horaires
– Modules des vacances 10:00 > 17:00
– Samedis 10:00 > 17:00
– Dimanches 10:00 > 13:00  

La formation est collective, elle alterne :
– Cours techniques
– Temps d’ateliers en studio
– Rencontres avec des artistes
– Apports théoriques
– Sorties aux spectacles, au CN D et dans d’autres lieux.

L’assiduité et l’implication de chaque élève sont indispensables à la réussite de 
la formation. La formation n’est pas diplômante. À l’issue de la formation, les 
élèves recevront une attestation de formation, qui présentera le parcours suivi. 
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