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10.10  
Préciser son projet avant d’engager sa reconversion 

Comment faire le point sur sa situation professionnelle ? Comment développer ses 
compétences ? Comment définir un besoin de formation pour préparer son changement de 
carrière ? Comment construire son projet professionnel ? Cette séance en visioconférence, 
menée par un professionnel de l’accompagnement à la transition professionnelle, permettra 
aux participants d’aborder toutes les questions en lien avec la reconversion : les questions à 
se poser, les étapes à suivre, les actions à engager, les dispositifs d'accompagnement et les 
ressources mobilisables. 

21.11  
Après la danse ? Témoignages et inspirations 

Cette rencontre réunira des danseurs et danseuses qui, à un moment donné de leur 
parcours professionnel, ont fait le choix d’une nouvelle orientation professionnelle ou ont 
anticipé la question de l’après-carrière. Avec ce choix est venu un certain nombre de 
questionnements et d’étapes à franchir. Ces danseurs et danseuses, reconvertis ou en cours 
de reconversion, partageront leur histoire et leur expérience dans leur démarche de 
développement de compétences et de transition professionnelle. 
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