
CHERISH MENZO 
26 > 30.06.2023 
 
PRESENTATION DE LA FORMATION 
En ayant recours au corps, à la voix et au son, nous tenterons de développer un lexique commun faisant 
référence aux récits existants susceptibles d’être considérés comme « familiers » ou « connus ». Nous nous 
efforcerons de remettre en question cette matière pré-existante en la soumettant à la distorsion, à la 
décomposition et à la dissonance. Nous partirons à la recherche de ce qui est troublant, énigmatique et 
mystérieux, en altérant, en égratignant et en remixant ce lexique commun. Dans ma recherche actuelle, la 
monstruosité devient un moyen de réinformer et d’élaborer des stratégies à partir des narrations dominantes et 
acceptées.  
 
FORMATRICE 
Originaire de Bruxelles et d’Amsterdam, Cherish Menzo est avec Femke Gyselinck, Jan Martens et Steven Michel 
l’une des directrices artistiques de l’organisation GRIP, dédiée à la danse. Cherish est apparue en tant que 
danseuse et performeuse dans des pièces de Lisbeth Gruwez, Jan Martens, Nicole Beutler, Eszter Salamon, 
Benjamin Kahn et Akram Khan, entre autres. Son puissant langage gestuel s’exprime pleinement dans les œuvres 
qu’elle chorégraphie, des créations qui tournent à l’international. Cherish est à la recherche de façons d’être et 
de bouger qui placent la beauté et le grotesque sur un pied d’égalité. Elle recherche délibérément de nouveaux 
effets de distanciation permettant de l’éloigner, elle et les spectateurs, du domaine de ce qui est connu et de 
s’écarter du familier que nous n’avons que trop facilement tendance à considérer comme étant « la (seule) 
vérité ». Ses inspirations naviguent entre hip-hop industriel et nostalgie du hip-hop des années 1990 et 2000, 
elle s’appuie également sur des paroles de rap et sur les mangas et la fiction spéculative. En 2019, elle crée la 
pièce Jezebel qui a été programmée au Theaterfestival de Flandres et ainsi qu’à l’occasion de son homologue 
néerlandais. En 2022, elle termine également la création de DARKMATTER.  
 
PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉEQUIS 
Public : Danseurs professionnels et en formation, artistes 
Formation accessible aux personnes en situation de handicap selon profil. Nous vous invitons à contacter Chloé 
Perol (chloe.perol@cnd.fr) afin d’étudier les modalités de participation adaptées. 
Prérequis : pas de prérequis 
Workshop en anglais 
Effectif : 25 stagiaires maximum 
 
DURÉE DE LA FORMATION 
Durée : 20 heures 
Dates et horaires : du 26 au 30 juin, de 14-18h 
 
LIEU DE LA FORMATION  
La Dynamo 
9 Rue Gabrielle Josserand, 93500 Pantin 
Le bâtiment est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  
Comprendre et savoir incorporer les éléments de travail d’un chorégraphe, d’un créateur ; 
Développer ses capacités d’interprétation et de création ; 
Développer ses capacités d’analyse du mouvement. 
 
MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
La formation se déroule en studio ; 
Pratique collective ; 
Pratique de recherche, d’improvisation et/ou de composition ; 
Travail d’exploration et d’observation corporelle. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION  
Une évaluation continue est mis en œuvre tout au long de la formation.  
Elle s’accompagne d’une auto-évaluation en début et fin de formation.  



 
Une attestation de suivi de formation est remise à chaque participant à l’issue de la formation. 
Un questionnaire d’évaluation de la formation et des acquis est envoyé aux stagiaires après le stage. 
 
TARIFS  
400 € pour les stagiaires bénéficiant d’une prise en charge 
200 € pour les stagiaires ne bénéficiant pas d’une prise en charge 
 
MODALITES D’INSCRIPTION 
 
L’inscription aux workshops se fait uniquement en ligne sur le site internet du CN D à partir du 3.04.2023 
jusqu’au 16.06.2023 pour les workshops de la 1ère semaine et jusqu’au 23 juin 2023 pour les workshops de la 
2ème semaine. 
L’inscription à un workshop se fait pour l’ensemble de la semaine. Une session de workshops dure cinq jours, du 
lundi au vendredi, de 14:00 à 18:00. 
Si vous vous inscrivez pour les deux semaines de Camping, vous devrez choisir un workshop différent chaque 
semaine. 
Au moment de l’inscription en ligne, il vous sera demandé de joindre votre CV et une photo-portrait (format 
.jpeg) à votre candidature.  
Si votre premier choix de workshop est complet et que vous avez renseigné un second choix, vous serez inscrit 
dans votre second choix de workshop, sous réserve de disponibilité. 
Si vous souhaitez solliciter l’AFDAS dans le cadre d’une prise en charge intermittent, votre dossier doit être 
déposé avant le 9 mai 2023. 
Si vous souhaitez solliciter Pôle emploi dans le cadre d’une prise en charge, votre dossier doit être déposé avant 
le 23 mai 2023. 
 
Les dossiers sont étudiés par ordre d'arrivée et selon la cohérence du parcours dans le cas où il y a des prérequis. 
Votre inscription sera définitive après validation de votre dossier et réception de votre règlement. 
 
CONTACTS 
informations pédagogiques :  
Paola Braga 
paola.braga@cnd.fr 
tel : + 33 (0)1 41 83 98 68 
 
Informations administratives :  
Manèkè Som 
inscription.workshop@cnd.fr 
tel :+ 33 (0)1 41 83 98 15 

http://site2015.cnd.fr/mycnd/inscriptions/camping2021pantin/camping_fr.php
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