
L’atelier du lundi  
au CN D à Lyon 
 
Daniel Fernández 
6.01 > 23.03.2020
Tous les lundis 
12:30 > 13:45 

L’atelier du lundi est un temps d’exploration, de découverte et d’expérimentation du mouvement dansé. L’atelier invite les participants à 
développer leur conscience corporelle, à explorer les différents paramètres du mouvement dansé et à être auteurs de leur geste.
 
Durant cet atelier, différentes techniques d’improvisation vont être utilisées. Le travail va porter sur le mouvement, intégrant tous les éléments qui 
nous constituent : notre corps – celui que nous percevons et dont nous pouvons nous servir –, la voix, la parole, le texte et l’écriture, au gré des 
singularités de chacun des participants.

Daniel Fernández s’est formé à Barcelone et au Movement Research à New York. Installé à Lyon depuis 2017, il vient de créer sa cinquième 
pièce au CCNR / Yuval Pick, Première communion de jeunes filles chlorotiques par un temps de neige.

 

 

 

 

CN D
Centre national de la danse
40 ter, rue Vaubecour, 69002 Lyon – France
+33 (0)4 72 56 10 78 / sylvie.bertrand@cnd.fr
cnd.fr



FORMULAIRE D’INSCRIPTION
Dossier de candidature à retourner au
CN D à Lyon
40 ter, rue Vaubecour 69002 Lyon
+33 (0)4 72 56 10 78
sylvie.bertrand@cnd.fr

nom

prénom

date et lieu de naissance

nationalité

adresse

code postal     ville

courriel

téléphone     portable

Je souhaite m’inscire à L’Atelier du Lundi et je m’engage à participer aux séances, les lundis entre le 6.01 et le 23.03.2020
J’autorise les responsables du Centre national de la danse à Lyon à photographier ou filmer certains cours. Ces photos ou vidéos pourront 
être utilisées à des fins pédagogiques ou pour la communication du CN D. 
Je fournirai un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la danse datant de moins de 3 mois lors du premier atelier. 
Je joins un chèque de 60 euros à l’ordre de Madame la « Régisseuse de recette du Centre national de la danse à Lyon ».

photographie

fait à   le
    

signature   

Nombre de places limité. Les inscriptions sont prises en compte par ordre d’arrivée, à réception du dossier complet.


