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CN D
Centre national de la danse
40 ter, rue Vaubecour, 69002 Lyon – France

+33 (0)4 72 56 10 70 / sylvie.duchon@cnd.fr
cnd.fr

L’Atelier du lundi est un temps d’exploration, de découverte, et d’expérimentation du mouvement dansé. À destination de publics 
amateurs et professionnels, l’atelier sera conduit de janvier à mars par le Collectif ÈS - artistes en résidence de création au CN D à Lyon 
en 2018. Ainsi, Sidonie Duret, Jéremy Martinez, Émilie Szikora proposeront tour à tour aux participants de développer leur conscience 
corporelle, d’explorer les différents paramètres du mouvement dansé et d’être auteur de leur geste. 

Le Collectif ÈS naît en 2011 de la rencontre de Sidonie Duret, Émilie Szikora et Jéremy Martinez au Conservatoire national supérieur de 
musique et danse de Lyon. Ils décident alors de se rassembler et créent ensemble une première pièce courte P’Lay’s (2011), dès lors, 
chercher, fouiller, creuser à trois devient l’un de leurs premiers engagements artistiques. Un fonctionnement collectif qui teinte cha-
cune de leurs créations : Hippopotomonstrosesquippedaliophobie* (2014) primée au concours (Re)connaissance 2014 ; et Jean-Yves, 
Patrick et Corinne, un trio pour cinq interprètes créé en 2017. En parallèle à la création collective, les ÈS s’engagent auprès d’autres 
chorégraphes et artistes tel que Yuval Pick, Sylvain Groud, Guilherme Botelho, Yan Raballand, KompleX KapharnaüM, David Zambrano, 
Edivaldo Ernesto ou encore Boris Charmatz. Cette saison, nourris de tout ce qu’ils auront traversé individuellement et collectivement, ils 
commencent la création d’une nouvelle pièce qui verra le jour en janvier 2019 aux Subsistances à Lyon. Tout au long de l’année 2018, ils 
sont accueillis en résidence de création au Centre national de la danse. 

« Notre résidence de création au CN D à Lyon sera l’occasion de partager nos recherches autour du projet ÈS. Ainsi, les lundis midi, nous 
explorerons avec vous la notion de performance, collective ou en solo. En utilisant nos outils physiques et en jouant avec des playlists 
à danser, nous délivrerons l’énergie de l’instant-T pour plonger dans une mise en scène de nous-mêmes, une prise de parole unique ! 
Nous pourrons aller jusqu’à la performance publique en faisant de vous les performers du premier épisode de notre série populaire : une 
soirée Karaodance... ».
Sidonie Duret, Jéremy Martinez et Émilie Szikora



DOSSIER DE CANDIDATURE
Dossier de candidature à retourner au
CN D à Lyon
40 ter, rue Vaubecour 69002 Lyon
+33 (0)4 72 56 10 70
sylvie.duchon@cnd.fr

nom

prénom

date et lieu de naissance

nationalité

adresse

code postal     ville

courriel

téléphone     portable

Je souhaite m’inscire à L’Atelier du Lundi et je m’engage à participer aux 10 séances, les lundis entre le 8.01 et le 26.03.
Je m’engage à participer à la soirée Karodanse (soirée de clôture de l’Atelier) qui se déroulera le week-end du 24.03.
J’autorise les responsables du Centre national de la danse à Lyon à photographier ou filmer certains cours. Ces photos ou vidéos pourront 
être utilisées à des fins pédagogiques ou pour la communication du CN D. 
Je fournirai un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la danse datant de moins de 3 mois lors du premier atelier. 
Je joins un chèque de 60 euros à l’ordre de « Mme Le régisseur du Centre national de la danse à Lyon ».

photographie

merci d’expliciter en quelques lignes votre motivation à participer à L’Atelier du lundi

fait à   le
    

signature   

Nombre de places limité. Les inscriptions sont prises en compte par ordre d’arrivée, à réception du dossier complet.


