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JAN FEDINGER

Gestes de lumiere
Avec les interventions d'Aina Alegre et Jan Martens
Formation proposée avec la Biennale de la danse

de Lyon et le CCN de Grenoble

Présentation de la formation

L'objectif de cet atelier est de familiariser les participants avec la lumiere en tant qu‘outil chorégraphique pour la
création de performances de danse. Il s‘agit de pouvoir utiliser la lumiere de maniére créative, de formuler ou de
communiquer des idées liées a la lumiére a d‘autres collaborateurs. La lumiére en tant que médium n‘est pas étrangere
a la création de spectacles de danse. D‘une part, la lumiere est nécessaire pour rendre tout ce qui est visible sur scéne,
d‘autre part, son potentiel est largement utilisé par les artistes pour ajouter une couche supplémentaire de discours

aux spectacles. En contrdlant la facon dont le public voit ou vit le spectacle, les artistes atteignent, grace a la lumigre,
un autre niveau de profondeur poétique et dirigent les émotions du public. Dans le domaine de la danse en particulier,
les qualités abstraites de la lumiére ajoutent souvent a la qualité visuelle et a |'expérience sensorielle du spectacle sur
scene. Cette prise de conscience croissante du potentiel de la lumiére dans les spectacles peut &tre observée dans de
nombreux spectacles contemporains, tandis que les développements techniques ont rendu la lumiére beaucoup plus
accessible a un large éventail d‘artistes. Afin de ne pas se perdre dans les attributs spectaculaires de la lumiere sur
scene, nous abordons I‘utilisation de la lumiére dans cet atelier d‘un point de vue explicitement artistique, qui laisse

la technologie de c6té. L'accent est mis sur la recherche d'outils permettant d‘imaginer la lumiére comme une couche
créative dans le processus de création de spectacles. La question centrale est de savoir ce que I'on fait avec la lumiere,
comment on |‘utilise artistiquement et comment on communique sa vision. Le modus operandi est basé sur une variété
d‘exercices visant a alimenter les processus créatifs. La plupart des échanges se dérouleront sous forme de discussions,
de conversations et d'exercices physiques, centrés sur I‘'examen de performances et d‘autres apports visuels. Aina Alegre
et Jan Martens, collaborateurs fréquents de Jan Fedinger, interviendront pour partager leur vision du sujet.

Formateur
JAN FEDINGER

Jan Fedinger est un artiste visuel qui utilise la lumiére comme principal moyen d‘expression. Ses ceuvres ont été
décrites comme transmedia art, théatre hybride ou scénographie augmentée. Avec une formation en théatre, et plus
particulierement en danse, elles sont cependant profondément influencées par I'art vivant sur scéne. Son ceuvre
comprend des installations performatives et des performances installatives, de I‘art de la lumiere et de la création
lumiére, des performances, de |la photographie, des dessins et design global. Le travail de Jan Fedinger a été présenté
dans toute I'Europe et au-dela, dans le contexte du théatre et des arts visuels. Il cherche a créer des environnements
qui n‘ont pas encore été percus, mais dont on a seulement révé. Dans les performances qu‘il propose, cela se manifeste
par la tentative d‘un théatre des présences ol la lumiére, le son et les caractéristiques spatiales prennent le role des
interpretes humains, remettant en question le role et I‘importance de I‘acteur humain au sein de I‘environnement
global. Outre son travail autonome, il a collaboré avec des artistes tels que Aina Alegre, Jan Martens, Jefta van Dinther,
Daniel Linehan, Mélanie Perrier, Thiago Granato et Alban Richard. Jan est un membre fondateur de reflecting light, un



groupe de recherche composé de concepteurs d‘éclairage internationaux qui cherche a cartographier et a formuler le role
performatif croissant de la lumiére dans les contextes des arts du spectacle. Depuis 2021, cette recherche est intégrée

a la KASK - Conservatoire royal des arts de Gand, en Belgique, et publie peu fréquemment le fanzine reflecting light, qui
contient souvent des contributions de Jan Fedinger. De 2025 a 2026, le CCN de Grenoble, en France, soutient le travail de
Jan Fedinger en tant qu‘artiste associé.

Intervante et intervenant
AINA ALEGRE

Chorégraphe et danseuse, Aina Alegre crée depuis 2010 différents spectacles et performances de formats tres variés.
Elle envisage la création chorégraphique comme un terrain pour ouvrir des imaginaires autour du corps. A travers

la danse elle explore différentes relations au corps collectif et son travail chorégraphique est congu comme une
orchestration du mouvement, du son, de la lumiere et de I'espace. Depuis plusieurs années, Aina Alegre assume une
écriture autant chorégraphique que musicale. A travers ses créations, elle méne aussi un travail de recherche autour des
notions de mémoire et d’archive qui traversent I'ensemble de son travail. Depuis 2023, Aina Alegre co-dirige le CCN de
Grenoble avec le danseur Yannick Hugron.

JAN MARTENS

Jan Martens a étudié a I’Académie de danse Fontys a Tilburg aux Pays-Bas et a achevé sa formation de danse en 2006
au Conservatoire royal d’Anvers (Ecole supérieure Artesis). Depuis 2010, il crée sa propre ceuvre chorégraphique qui,
chemin faisant, est portée a la scene avec une régularité croissante devant des publics nationaux et internationaux.
L'ceuvre de Jan Martens se nourrit de la conviction que chaque corps est en mesure de communiquer et a quelque chose
a raconter. La communication directe se traduit par une forme transparente. Son ceuvre est comme une retraite ot la
notion du temps redevient tangible et qui offre de la latitude a I'observation, I'émotion et la réflexion. Pour atteindre cet
objectif, il ne congoit pas tant son propre vocabulaire gestuel, mais travaille et réutilise des idiolectes existants dans un
contexte différent afin de permettre a de nouvelles idées d’émerger. Dans chaque nouvelle ceuvre, il tente de redessiner
la relation entre public et performeur. Jan Martens est artiste associé chez DE SINGEL Anvers, La Comédie de Clermont-
Ferrand, Opera Ballet VIaanderen, Maison de la danse a Lyon et Biennale de la danse de Lyon. Jan Martens est I'un des
quatre directeurs artistiques de 'organisation de danse GRIP, avec les chorégraphes Femke Gyselinck, Cherish Menzo et
Steven Michel.



Public concerné

Public : choréographes, danseurs et danseuses, créateurs et créatrices lumiere, artistes visuels.
Effectif : 16 participants maximum

Prérequis

— Avoir le désir de créer pour le spectacle vivant,
— Avoir des compétences de base des technologies de la lumiére du spectacle est un avantage mais pas nécessaire.

Un corpus de textes sera adressé aux participants et participantes une dizaine de jours avant le début de la formation.

Durée de la formation

Durée totale : 20 heures
Dates et horaires :

19.09
19:00 > 20:10 : représentation de THE DOG DAYS ARE OVER 2.0 de Jan Martens
Célestins, Théatre de Lyon, 4, rue Charles Dullin 69002 Lyon

20.09

10:00 > 13:00 & 14:00 > 17:00 : temps de formation en studio au CN D a Lyon
19:00 > 20:00 : représentation de Fugaces d’Aina Alegre

Théatre de la Croix-Rousse, place Joannes Ambre, 69004 Lyon

21 & 22.09
10:00 > 13:00 & 14:00 > 17:00 : temps de formation en studio au CN D a Lyon

Lieux de la formation

— Centre national de la danse,

40 ter rue Vaubecour — 69002 Lyon, France

Les locaux ne permettent pas d’accueillir les personnes a mobilité réduite.

Nous vous invitons a contacter les équipes pour étudier ensemble les autres possibilités d’acces aux services et
ressources du CN D.

— Célestins, Théatre de Lyon
4, rue Charles Dullin 69002 Lyon, France

— Théatre de la Croix-Rousse
place Joannes Ambre, 69004 Lyon, France

Objectifs pédagogiques

L'objectif de cette formation est de fournir des stratégies et des techniques pour imaginer et ensuite utiliser la lumiere
comme moyen créatif dans les processus de création pour le spectacle vivant :

— Acquérir des outils de réflexion, de conceptualisation et d’observation pour la création de lumieres dans un projet artistique ;
— Développer ses capacités de compréhension et d’analyse de la lumiére en tant qu’élément de dialogue entre les
différentes composantes du spectacle ;

— Etre capable de formuler des choix et de trouver les moyens d’agir.



Modalités pédagogiques

— La formation associera approche théorique et pratique ;

— Différents supports seront utilisés : photos, images filmées, monographies d’artistes, analyse d’ceuvres ;

— Des moments théoriques seront animés par des invités choisis pour leur expertise ;

— La formation inclut d’assister a la représentation de deux spectacles programmés dans le cadre de la Biennale de la
danse de Lyon et dont les places sont prises en charge par le CN D.

Modalités d’évaluation

— Une auto-évaluation est mise en place en début et fin de formation ;
— Une attestation de suivi de formation est remise a chaque participant a I'issue de la formation ;
— Un questionnaire d’évaluation de la formation et des acquis est envoyé aux participant-es a I'issue de la formation.

Tarifs

350 € pour les stagiaires ne bénéficiant pas d’une prise en charge
800 € pour les stagiaires bénéficiant d’une prise en charge

Modalites d’inscription

D’ici le 9.09.2025, remplir le formulaire en ligne accessible sur la page du site du CN D dédiée la formation. Il vous sera
demandé de transmettre un CV.

Pour une prise en charge, veuillez prévoir un délai plus long et vous adresser au contact administratif pour vous aider a
établir votre dossier de demande (AFDAS, France Travail, Adami...).

Les dossiers sont étudiés par ordre d’arrivée et selon la cohérence du parcours dans le cas ou il y a des prérequis.
Votre inscription sera définitive aprés validation de votre dossier et réception de votre reglement.

Contacts

Loréne Latreille
+33(0)472 56 1078
lorene.latreille@cnd.fr
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