CND

Centre national de la danse

ATELIERS ET STAGES > ATELIER PARENTS / ENFANTS

PARIS MOMES.FR
Lundi 13 novembre 2023

Danses partagées

5 Du 18 novembre au 19 novembre 2023 A A partir de 8 ans

On passe le week-end au Centre national de la danse en
famille.

Du waacking a I'Afrodance en passant par la danse électro, le swing ou
le modern jazz : c'est le moment de tester des danses radicalement
différentes... Du moins si vous avez assez d'énergie pour enchainer les
ateliers qui se déroulent a tous les étages du vaste Centre national de la
danse — non seulement dans les studios de travail, mais également sur le
parvis et dans les différents espaces de circulation. Et quand ¢a danse dans
tous les sens, dans un batiment pareil, il y a une sacrée ambiance !

Mené par des danseurs de référence, ces ateliers, accessibles a tous
(dés 8 ans), sans condition de niveau, sont autant d'occasions de
découvrir un univers artistique chaque fois différent. Une exception :
Iatelier Fantasie Minor, du nom du passionnant spectacle de Marco da
Silva Ferreira programmé en décembre au CND, et mené par le danseur
Anka Postic himself, est réservé a une pratique partagée parents enfants, le
samedi, et a un atelier exclusivement enfants, le dimanche.

En traversant les styles de danses urbaines qui influencent leurs
chorégraphies (house, hip-hop et voguing), Anka Postic proposera
d'expérimenter la relation en duo, élément central de la piéce. L'atelier
mettra I'accent sur le lien a la musique, afin de pouvoir danser a la fois sur
du répertoire et sur les sonorités hip-hop.

On a le droit d'opter pour I'atelier de classique, de tenter la danse
japonaise (Nihon-Buyd) ou la proposition « chant, danse, écriture ».
L'essentiel c'est de participer | Dans tous les cas, n'oubliez pas de prendre
part au grand échauffement du début de journee pour vous metire en

condition. Au CND, il y aussi un café sympa pour go(ter, avec vue sur le
canal.

M.B.

Danses partagées

A partir de B ans

Les 18 et 19 novembre, horaires selon atelier
Tarif : 15€, moins de 12 ans : 5€
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