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Des découvertes passionnantes dans cette sélection d'ouvrages sortis ces derniers mois. La danse hip
hop a I'honneur dans deux livres, un Danseur Etoile, Germain Louvet, qui se confie et s'interroge, un
récit-biographique sur Guy Darmet qui dirigea pendant trente ans la Maison de la Danse a Lyon, la
revue Sphéres qui fait la part belle aux danseur.euse.s et un livre inspirant de Gaélle Piton, autrice du

TEDx "Danser sa vie".
()

Pratiquer et enseigner la danse hip hop de Odile Cougoule
Paru le 11 janvier 2022 aux Editions du Centre National de la Danse. Collection "Cahiers de pédagogie”.

Ce qu'en dit la 4e de couverture - Destinée a tous les danseurs hip hop, amateurs ou professionnels,
ainsi qu’aux enseignants, cette publication a pour objectif d'accompagner chacun dans I'exploration de
sa pratique. Véritable boite a outils, congue en concertation avec des danseurs, des animateurs et des
professeurs hip hop engagés sur le terrain, elle propose des pistes pédagogiques et des éléments
techniques, mais aussi des interviews avec des personnalités du milieu, des informations pratiques, des
ressources documentaires. Du break aux funkstyles, en passant par la relation a la musique, sans
oublier le battle, ce cahier de la pédagogie met ainsi en valeur les fondements et I'histoire du hip hop,

une danse libre qui associe état d’esprit, technique et créativité.

L'auteur - Odile Cougoule est danseuse, chorégraphe, journaliste, anciennement inspectrice de la
danse au ministére de la Culture. Elle est 'auteure d'Enseigner la danse jazz (2007) paru aux Editions
CND.



