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Des choses qui se dansent de Germain Louvet
 

Des découvertes passionnantes dans cette sélection d'ouvrages sortis ces derniers mois. La danse hip

hop à l'honneur dans deux livres, un Danseur Étoile, Germain Louvet, qui se confie et s'interroge, un

récit-biographique sur Guy Darmet qui dirigea pendant trente ans la Maison de la Danse à Lyon, la

revue Sphères qui fait la part belle aux danseur.euse.s et un livre inspirant de Gaëlle Piton, autrice du

TEDx "Danser sa vie".

 

Paru le 9 février 2022 chez Fayard.

Ce qu'en dit la 4e de couverture - "Être danseur, c’est passer beaucoup de temps devant le miroir.
Comment ne pas m’interroger à chaque spectacle sur mon rôle ? Comment dois-je l’habiter, l’interpréter
et le danser devant un public d’aujourd’hui ? J’ai décidé de me raconter tel que je suis, pour être capable
ensuite de m’adresser à ceux qu’on ne représente hélas jamais. Le chemin va être long, mais je ne me
retournerai pas. Je dois accepter celui que j’étais hier et que je suis toujours, étoile ou pas. Le titre n’y
change rien."

Le 28 décembre 2016, Germain Louvet est consacré danseur étoile à l’issue d’une représentation du

Lac des cygnes. Investi d’une exigence d’excellence depuis son admission à l’École de danse de l’Opéra

de Paris à l’âge de douze ans, il raconte sa passion, convoque les œuvres qui le portent, celles qui lui

résistent. Mais sur scène comme en coulisses, le Danseur Étoile essaie de bousculer l’ordre établi du

milieu de la danse. Germain Louvet fait porter sa voix en faveur de davantage de diversité, remet en

cause les codes inculqués, questionne les stéréotypes des corps, et interroge sa pratique jusqu’à

renverser l’idée de vocation. Ce récit est celui d’un artiste engagé, pour qui toutes les choses qui se

dansent sont un cri.

L'auteur - Germain Louvet est Danseur Étoile de l'Opéra national de Paris.
 

Notre avis - Les Danseurs Étoiles prennent la plume. Après Hugo Marchand, c'est au tour de Germain

Louvet de se confier sur sa passion et de jeter un regard sur son parcours. Depuis sa prise de position

notamment lors de la grève de décembre 2019 contre la réforme des retraites, on savait le garçon

prompt à prendre la parole. Plus qu'une autobiographie (un peu prématurée à 28 ans), ce livre est une

succession de souvenirs et de réflexions sur sa place privilégiée de danseur, sur sa manière

d'appréhender des rôles dans lesquels il a du mal à se projeter en raison des stéréotypes qu'ils

véhiculent, sur la diversité dans cette institution. "Je pense que je ne suis pas devenu Danseur Étoile par
vocation, mais par opportunisme. Voyant que le milieu de la danse m'adouberait dans ce que je
représente à la fois physiquement, socialement et intellectuellement, j'ai saisi l'opportunité d'en faire une
ambition qui me donnerait l'occasion de m'exprimer, de vivre et d'être libre", ose-t-il d'ailleurs à la fin de

l'ouvrage. Ces questionnements, pertinents pour certains, seront salués ou accueillis avec agacement.

Pourtant, à côté de chapitres un peu attendus comme celui consacré à la soirée de sa nomination et au

sentiment d'illégitimité qui le parcourt, ou aux années à Nanterre, on trouve des moments plus originaux,

croqués avec un sens aigu du détail. Comme ce moment d'humiliation, et de gêne, avec un répétiteur,

présenté comme trivial pour la reprise du Jeune et la mort au printemps 2021 narré avec force détails

dans le chapitre 6. Accessible au grand public ignorant des arcanes de l'Opéra de Paris, ce livre

comblera aussi l'envie des balletomanes de lever un pan du voile sur certains moments back stage. En

ce sens, le récit du travail avec la répétitrice Patricia Ruanne pour sa prise de rôle avec Léonore Baulac

dans Roméo et Juliette se révèle cruel et croustillant.
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Pratiquer et enseigner la danse hip hop de Odile Cougoule
 

de la danse, un mal assez rare contre lequel aucun remède ne semble agir et qui conduira la Giselle du
ballet classique à la mort et la Belle au Bois Dormant à se shooter dans la version de Mats Ek."    

La maladie de la danse, en voici un sacré virus contre lequel personne n'a jamais cherché de vaccin. En

plus de nombreuses années de complicité professionnelle, c'est sans nul doute ce qui lie l'autrice de ce

beau livre de souvenirs et de réflexions à son personnage central, Guy Darmet. Plus de dix ans après

son départ de cette Maison qu'il a imaginée, fait vivre et habitée de tant de beaux artistes, il fallait bien

un livre pour évoquer le parcours de celui qui la dirigea pendant plus de trente ans. Les anecdotes,

savoureuses, inédites et révélatrices d'une époque, ravissent et replongent avec plaisir dans les riches

heures de ce phare de la danse lyonnais. Car, comme le dit si justement la journaliste Marie-Christine

Vernay (j'en profite ici pour lui dire combien la découverte de ses papiers, durant mes années en école

de journalisme, a conforté mon envie d'écrire sur la danse), "Écrire sur la maison de la danse, ce n’est
pas en faire un lieu unique même si elle n’a pas d’équivalent, c’est se souvenir des luttes engagées par
une danse qui a su s’affirmer par elle-même et pour elle-même..."

Et aussi...

Paru le 11 janvier 2022 aux Éditions du Centre National de la Danse. Collection "Cahiers de pédagogie".

Ce qu'en dit la 4e de couverture - Destinée à tous les danseurs hip hop, amateurs ou professionnels,

ainsi qu’aux enseignants, cette publication a pour objectif d’accompagner chacun dans l’exploration de

sa pratique. Véritable boîte à outils, conçue en concertation avec des danseurs, des animateurs et des

professeurs hip hop engagés sur le terrain, elle propose des pistes pédagogiques et des éléments

techniques, mais aussi des interviews avec des personnalités du milieu, des informations pratiques, des

ressources documentaires. Du break aux funkstyles, en passant par la relation à la musique, sans

oublier le battle, ce cahier de la pédagogie met ainsi en valeur les fondements et l’histoire du hip hop,

une danse libre qui associe état d’esprit, technique et créativité.

L'auteur - Odile Cougoule est danseuse, chorégraphe, journaliste, anciennement inspectrice de la

danse au ministère de la Culture. Elle est l'auteure d'Enseigner la danse jazz (2007) paru aux Éditions

CND.
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